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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Цель освоения дисциплины: формирование у обучающихся системы 

знаний, навыков и компетенций, а также ценностей, правил и норм поведения, 

связанных с осознанием принадлежности к российскому обществу, развитием 

чувства патриотизма и гражданственности, формированием духовно-

нравственного и культурного фундамента развитой и цельной личности, 

осознающей особенности исторического пути российского государства, 

самобытность его политической организации и сопряжение индивидуального 

достоинства и успеха с общественным прогрессом и политической 

стабильностью своей Родины.  

Задачи изучения дисциплины: 

- представить историю России в её непрерывном цивилизационном 

измерении, отразить её наиболее значимые особенности, принципы и 

актуальные ориентиры;- раскрыть ценностно-поведенческое содержание 

чувства гражданственности и патриотизма, неотделимого от развитого 

критического мышления, свободного развития личности и способности 

независимого суждения об актуальном политико-культурном контексте; 

- рассмотреть фундаментальные достижения, изобретения, открытия и 

свершения, связанные с развитием русской земли и российской цивилизации, 

представить их в актуальной и значимой перспективе, воспитывающей в 

гражданине гордость и сопричастность своей культуре и своему народу; 

- представить ключевые смыслы, этические и мировоззренческие 

доктрины, сложившиеся внутри российской цивилизации и отражающие её 

многонациональный, многоконфессиональный и солидарный (общинный) 

характер; 

- рассмотреть особенности современной политической организации 

российского общества, каузальную природу и специфику его актуальной 

трансформации, ценностное обеспечение традиционных институциональных 

решений и особую поливариантность взаимоотношений российского 

государства и общества в федеративном измерении; 

- исследовать наиболее вероятные внешние и внутренние вызовы, стоящие 

перед лицом российской цивилизации и её государственностью в настоящий 

момент, обозначить ключевые сценарии её перспективного развития; 

- обозначить фундаментальные ценностные принципы (константы) 

российской цивилизации (единство многообразия, суверенитет (сила и 

доверие), согласие и сотрудничество, любовь и ответственность, созидание и 

развитие), а также связанные между собой ценностные ориентиры российского 

цивилизационного развития (такие как стабильность, миссия, ответственность и 

справедливость). 
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2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

2.1 Планируемые результаты обучения по дисциплине 

Изучение дисциплины «Основы российской государственности» 

направлено на формирование следующих компетенций: 

универсальных компетенций и индикаторов их достижения: 

Категория 

(группа) УК 

Код и наименование 

универсальной 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижений 

универсальной компетенции 

Межкультур

ное 

взаимодейст

вие 

 

УК-5. Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально-

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

УК-5.1 Умеет различать уровни познания, 

понимает, что собой представляет мировоззрение, 

как оно формируется и по каким основаниям 

может быть типологизировано, способен ставить 

философские вопросы и видеть возможные 

направления их решения. 

УК-5.2 Демонстрирует уважительное отношение к 

историческому наследию и социокультурным 

традициям различных социальных групп, 

опирающееся на знание этапов исторического 

развития России в контексте мировой истории и 

ряда культурных традиций мира. 

УК-5.3. Умеет недискриминационно и 

конструктивно взаимодействовать с людьми с 

учетом их социально-культурных особенностей в 

целях успешного выполнения профессиональных 

задач и усиления социальной интеграции 

2.2   Результаты освоения образовательной программы 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

Знать: 

• историю возникновения и этапы развития общества и государства, их 

основных  типов;  

• особенности российской цивилизации, российского мировоззрения, 

политическое устройство Российского государство; 

• роль и место человека в развитии государства и общества, характер 

современных актуальных вызовов и проблем развития Россия.  

 Уметь:  

• понимать смысл взаимоотношения философского, политического и 

социально-экономического факторов общественного развития;  

• самостоятельно и творчески работать с историческими источниками и 

литературой;  

• правильно ориентироваться в современном спектре философских, 

исторических школ и направлений;  

• аргументированно формулировать и отстаивать собственные взгляды и 

оценки событий и процессов. 

Навыки и/или опыт деятельности: 
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• способность творческого применения материала и специальных знаний в 

профессиональной деятельности;  

• глубокий и самостоятельный анализ актуальных проблем и вызовов; 

• логика формулирования, изложения и аргументирования своих мыслей в 

письменной и устной форме; 

• объективный и всесторонний анализ закономерностей развития 

Российского государства. 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина относится к дисциплинам обязательной части направлений 

подготовки бакалавриата, реализуемых в ОУП ВО «АТиСО». 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

Объем дисциплины 

Всего часов 

Для очной 

формы 

обучения 

Для очно-

заочной 

формы 

обучения 

Для заочной 

формы 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 

(зачетных единиц/часов) 
2/72 2/72  

Контактная работа – аудиторные 

занятия:  
54 22  

Лекции 18 8  

Семинары, практические занятия 36 14  

Лабораторные работы    

Консультация    

Самостоятельная работа 

обучающегося (всего с 

промежуточной аттестацией) 

18 50  

Вид промежуточной аттестации 

(зачет, зачет с оценкой, экзамен) 
Зачет (диф) Зачет (диф)   

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1 Содержание дисциплины (модуля) 

Раздел 1. Что такое Россия 

Страна в ее пространственном, ресурсном измерении, Объективные и 

характерные данные о России, ее географии, ресурсах, экономике, Население, 

культура, религии и языке. Современное положение российских регионов. 

Ключевые испытания и победы России. 

Раздел 2. Российское государство-цивилизация 

Что такое цивилизация, Плюсы и минусы цивилизационного похода. 

Особенности цивилизационного развития Россия. Роль и миссия России в 

работах различных отечественных и зарубежных философов, историков, 

политиков, деятелей культуры 



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6 
 

Раздел 3. Российское мировоззрение и ценности российской 

цивилизации 

Что такое мировоззрение, Представление ключевых мировоззренческих 

позиций и понятий, связанных с российской идентичностью. Ценностные 

принципы российской цивилизации 

Раздел 4. Политическое устройство российского государства 

Конституционные принципы и разделение властей. Основы 

конституционного строя России. Стратегическое планирование, национальные 

проекты и государственные программы, государственные проекты и их 

значение  

Раздел 5. Вызовы будущего и развитие страны 

Глобальные тренды и особенности мирового развития. Суверенитет 

страны и его место в сценариях перспективного развития мира и российской 

цивилизации. Ценностные ориентиры для развития России. 

5.2 Разделы/темы дисциплины, их трудоемкость и виды занятий 

Общая трудоемкость изучения дисциплины по учебному плану: З.Е. (часов) 2 (72) 

Форма обучения Очная  Вид контроля  Зачет с оценкой 

Форма обучения Очно-заочная  Вид контроля  Зачет с оценкой 

Форма обучения заочная  Вид контроля  Зачет 

№ 
п.п. 

Порядковый номер 
темы в 

соответствии с 
разделом 5.1 РПД 

Очная Очно-заочная Заочная 

Аудиторная 
(контактная) СРС 

Аудиторная 
(контактная) СРС 

Аудиторная 
(контактная) СРС 

Л Пр/С ЛР Л Пр/С ЛР Л Пр/С ЛР 

1.  Раздел 1 2 6  2 1 1 10  

  

  

2.  Раздел 2 4 6  4 1 1 10    

3.  Раздел 3 4 10  4 2 4 10    

4.  Раздел 4 4 6  2 2 4 10    

5.  Раздел 5 4 8  4 2 4 10    

6.  Консультации 0 0  2 0 0 0      

7.  
Промежуточная 
аттестация (часов) 

0 0  0 0 0 0      

ВСЕГО ЧАСОВ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

18 36  18 8 14 50      

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

Раздел 1. Что такое Россия 

Задания для самостоятельной работы: 

Темы для подготовки устных докладов по темам раздела «Россия: цифры 

и факты», «Россия: испытания и герои»: 

Россия: географические факторы и природные богатства регионов (по 

выбору), Герои страны, герои народа в войнах, в политической деятельности, в 

культуре и искусстве. Испытания и победы России, Многообразие российских 

регионов 

Раздел 2. Российское государство-цивилизация 

Задания для самостоятельной работы: 
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Темы для подготовки устных докладов по темам раздела 

«Цивилизационный подход: возможности и ограничения», «Философское 

осмысление России как цивилизации»: 

Российская цивилизация в академическом дискурсе. Российская 

цивилизационная идентичность. Применимость и альтернативы 

цивилизационного подхода. Российская цивилизация в исторической динамике 

Раздел 3. Российское мировоззрение и ценности российской 

цивилизации 

Задания для самостоятельной работы: 

Темы для подготовки устных докладов по темам раздела «Мировоззрение 

и идентичность», «Мировоззренческие принципы (константы) российской 

цивилизации»: 

Ценностные вызовы современной политики. Концепт мировоззрения в 

социальных науках. 

Системная модель мировоззрения 

Раздел 4. Политическое устройство российского государства 

Задания для самостоятельной работы: 

Темы для подготовки устных докладов по темам раздела  

«Конституционные принципы и разделение властей», «Стратегическое 

планирование: национальные проекты и государственные программы»: 

Власть и легитимность в конституционном преломлении. Уровни и ветви 

власти. Ориентиры стратегического планирования России. Планирование 

будущего: национальные проекты и государственные программы 

Раздел 5. Вызовы будущего и развитие страны 

Задания для самостоятельной работы: 

Темы для подготовки устных докладов по темам раздела «Актуальные 

вызовы и проблемы развития России», «Сценарии развития российской 

цивилизации»: 

Образцы будущего России. Внутренние вызовы общественного развития 

7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ДЛЯ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

Основная литература: 
№ 

п/п 

Автор Название Издательство Год Наличие в ЭБС* 

1.  Яшкова Т. А. Сравнительная 

политология: учебник 

Дашков и К° 2022  https://biblioclub.

ru/index.php?pag

e=book&id=6219

53 
2.  Туфанов Е. В. История России: 

учебник для студентов 

высших учебных 

заведений 

АГРУС 2021  https://biblioclub.

ru/index.php?pag

e=book&id=7010

19 
3.  Хайруллин А. Г.  

Шайсултанова Э. И. 

Становление 

российской 

Казань: 

Казанский 

2017 https://biblioclub.

ru/index.php?pag

https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=208341
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=395
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=621953
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=621953
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=621953
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=621953
https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=220324
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=5031
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701019
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701019
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701019
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701019
https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=98051
https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=175241
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=15895
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государственности: 

социально-

философский анализ: 

монография 

федеральный 

университет 

(КФУ) 

e=book&id=4800

90 

Дополнительная литература 
№ 

п/п 

Автор Название Издательство Год Наличие в ЭБС* 

1.  Сахаров А. Н. Россия: Народ. Правители. 

Цивилизация: монография 

Москва: 

Директ-

Медиа,  

2014 https://biblioclub.ru

/index.php?page=b

ook&id=239983 

2.  Сахаров А. Н. Исторические обретения на 

рубеже XXI века : очерки: 

художественная литература 

Москва: 

Директ-

Медиа, 

2014 https://biblioclub.ru

/index.php?page=b

ook&id=229227 

3.   Аксючиц В. В. От великих потрясений к 

великой России: 

монография 

Директ-

Медиа 

2018  https://biblioclub.r

u/index.php?page=

book&id=485124 

8. ПЕРЕЧЕНЬ ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, 

ИНФОРМАЦИОННЫХ СПРАВОЧНЫХ СИСТЕМ И ИНТЕРНЕТ - 

РЕСУРСОВ, НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

№ 

п/п 

Интернет ресурс (адрес) 

Название программы/Системы 

Описание ресурса 

Описание программы/Системы 

1.  ЭБС «Университетская 

библиотека онлайн» 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book_blocks&view

=main_ub 

2.  АНО «Россия – страна 

возможностей» 

https://rsv.ru/ 

3.  Федеральный проект «ДНК 

России»  

https://znanierussia.ru/cinema/collections/dnk-rossii 

9. ТРЕБОВАНИЯ К МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ И УЧЕБНО-

МЕТОДИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Помещения, в которых проводятся занятия, представляют собой учебные 

аудитории для проведения учебных занятий. Данные аудитории оснащенные 

оборудованием и техническими средствами обучения.  

Компьютеры, информационно-телекоммуникационные сети, 

аппаратно-программные и аудиовизуальные средства, находящиеся в 

учебных аудиториях: 

- ноутбук (для преподавателя) с выходом в сеть интернет; 

- проектор; 

- аккустическая система; 

- экран для проектора; 

- доска маркерная (ученическая доска); 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

компьютерной техникой и имеют возможность подключения к сети интернет и 

обеспечивают доступ к электронной информационно-образовательной среде 

академии.  

https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=15895
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=15895
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=15895
https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=1533
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=1533
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=publisher_red&pub_id=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229227
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229227
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229227
https://biblioclub.ru/index.php?page=author_red&id=128088
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485124
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485124
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485124
https://redangle.ru/page2291713.html
https://redangle.ru/page2291713.html
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10. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  

В процессе освоения дисциплины используются следующие 

образовательные технологии: 

 

1. Стандартные методы обучения:  

• лекции; 

• практические занятия, на которых обсуждаются основные проблемы, 

освещенные в лекциях и сформулированные в домашних заданиях; 

• письменные или устные домашние задания;  

• самостоятельная работа студентов, в которую входит освоение 

теоретического материала, подготовка к практическим/лабораторным занятиям, 

выполнение указанных выше письменных/устных  заданий, работа с 

литературой. 

 

2. Методы обучения с применением интерактивных форм 

образовательных технологий: 

 

• круглые столы; 

• групповые дискуссии и проекты; 

• обсуждение результатов работы студенческих исследовательских 

групп.  
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